
Efterår 2023/Forår 2024

Coachuddannelse



Træner du den mentale 
muskel? 

Med en coachuddannelse hos Athletic Business 

giver du dig selv og derigennem dine 

klienter/kolleger og atleter bedst mulige 

forudsætninger for at forløse det menneskelige 

potentiale, skabe grobund for en stærk kultur 

og opnå varige resultater. Og alt dét, kan 

trænes gennem coaching!



På Athletic Business Coachuddannelse lærer du både at coache 1-1 samt gruppecoaching. Derudover får 

du værktøjskassen fyldt godt op med stærke og brugbare værktøjer inden for kommunikation, NLP, 

problemløsning, konflikthåndtering samt en holistisk og menneskelig forståelse. Vi dykker ned i DiSC

personprofilanalyser og lærer at navigere ud fra forskellige typologier og baggrundsmotivationer.

Modul 1

2 DAGE

Forår/Efterår
2023/2024

Kl. 09.00-16.00
Herlev

Modul 2

2 DAGE

Forår/Efterår
2023/2024

Kl. 09.00-16.00
Herlev

Modul 3

2 DAGE

Forår/Efterår
2023/2024

Kl. 09.00-16.00
Herlev



Prisen for Athletic Business Coachuddannelse er 

Kr. 7.200,- ekskl. moms. 

Prisen er for alle 3 moduler á 2 dage samt materialer 

og opfølgninger.

*fuld forplejning (let morgenanretning, kaffe/the, 

lækker frokost og eftermiddagskage)                     

pr dag kr. 150,-

Prisen er næsten for god 
til at være sand…..



Send din tilmelding til      
mark@athleticbusiness.dk

Skulle du have spørgsmål så ring 29 888 288 

Vi har kridtet banen 
op. Skal du med? Der 
er begrænsede 
pladser.

mailto:mark@athleticbusiness.dk


Vi træner organisationer og 
mennesker med at løfte 
kompetencer og præstationer.

Siden 2005. Partnerejet. 

9.000 mennesker 
trænet

+ 100 virksomheder 
hjulpet

+25 læringstemaer10.000 coaching

timer


	Slide 1: Efterår 2023/Forår 2024 Coachuddannelse
	Slide 2: Træner du den mentale muskel? 
	Slide 3: På Athletic Business Coachuddannelse lærer du både at coache 1-1 samt gruppecoaching. Derudover får du værktøjskassen fyldt godt op med stærke og brugbare værktøjer inden for kommunikation, NLP, problemløsning, konflikthåndtering samt en holistis
	Slide 4
	Slide 5: Vi har kridtet banen op. Skal du med? Der er begrænsede pladser.
	Slide 6: Vi træner organisationer og mennesker med at løfte kompetencer og præstationer.                                   Siden 2005. Partnerejet. 

